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高密度CBD建设中的低碳城市策略
The Strategy of Low-carbon City in CBD

撰文   陆钟骁   株式会社日建设计执行董事 副总建筑师

1  于家堡金融地区的定位

在2010年6月举行的亚太经济合作组织（APEC）成员国能源部

长级会议上，于家堡金融地区（图1，2）被认定为“APEC低碳城

市模范项目”的第一个项目，并作为中日两国的共同项目，从2011

年起开展低碳化可行性研究。

2 “Low Carbon CBD”的定义

　于家堡金融地区是全球第一个CBD性质的低碳型城市。对于

“Low Carbon CBD”名称的定义如图3所示。为打造于家堡地区将

来的品牌形象，不仅需要降低环境负荷，同时还要提高环境品质。

此处的环境品质是指“对于生活、居住的人来说体贴周到的城市建

设”、“能够吸引国内外的投资”、“有助于企业进驻与招商”。

3  实现于家堡金融地区低碳化的方法论

考察于家堡金融地区的自然状况以及基础设施情况，针对本地

区提出最佳的技术与对策组合，最大限度实现低碳化。从规划到实

施应用，全程实施环境管理，不仅只是制定美好的总体规划，而是

从规划、施工到实际使用，通过对整个地区进行全程的能源管理和

地区管理，从而使彻底的环境管理成为现实。基于经济状况，通过

阶段性的开发建设可持续性城市。针对整个地区同时进行开发并不

现实。根据今后在全球化社会中的经济状况与技术革新，进行阶段

性的开发。先行开发的其中一部分街区也需要最大限度地开展和体

现低碳效果的可持续性城市建设。

4  于家堡金融地区的CO2削减目标

对本地区的中期、长期目标设定如图4所示。

5  低碳导则的目的

该导则在从城市的规划阶段到建设后的实际使用阶段的全程范

围内进行可持续性建设和发展，是开发低碳型中央商务区的指针。

该导则对各项提出了目标，通过对目标以及投资成本与回收期的分

析，从而提出具体的解决方案。各主体项目构成如图5，6所示。

6  主要的低碳方法的介绍

6.1 Smart Unit Development（智能单元的模块式开发）

于家堡CBD规划不仅仅只对区域内的建筑节能系统或者区域

内能源系统进行规划，还从城市自身的结构组成出发，对城市进行

整体低碳规划和探索。在此，将原来应用于交通领域的“交通导向

规划”（Transit Oriented Development）理念应用于土地利用规划

图1 天津于家堡金融区的总体规划

图2 于家堡金融区的位置

图3 于家堡金融地区的“LOW CARBON CBD”

图4 CO2的总体减排目标
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领域。所谓交通导向规划，就是在规划居民或商业区时，使公共交

通的利用率最大化的一种非汽车化的规划设计方式，通过多种手段

的结合来鼓励公共交通的使用，从而降低交通量，减少二氧化碳排

放。于家堡CBD通过将街区内的土地利用集中在交通枢纽站的周

围，提高利用密度，形成以商务、商业、居住等用途相结合的混合

型街区。

为了实现城市阶段性、连续性的开发，在每个地块内设置市政

管线、道路、绿地等设施，形成一个智能单元模块，随着开发的进

行，将各个模块相连接（Unit by Unit），最终使整个城市形成一个

巨大的智能网络（Smart Network）（图7）。

6.2 Area Energy Management System（AEMS）

众所周知，区域范围内节能减排的实现依靠区域内各个建筑物

自身节能，而节能减排的进展则因为建筑物的用途、使用情况不同

有很大差别。如果不能把握区域范围内整体的能耗动态（能耗状况

的可视化），将对区域整体方针政策的制定带来困难。

AEMS是Area Energy Management System的简称，比起单体

建筑的能耗，该系统更着眼于区域整体节能减排的运用。通过以下

方针实现低碳的金融区：1）对需求侧（建筑等）的能源消耗动态的

把握；2）CBD内的供给方（DHC、太阳能发电站、未利用未能源

站）的把握；3）能源消耗动向可视化对区域整体日常效率化运行的

促进；4）需求侧和供给侧的动向把握有利于减排计划的制定和实施

（PDCA循环）。

6.3 交通规划

中央金融商务区的特征之一就是从业人员规模庞大，预计其中

大部分人每天从天津市中心等广域范围进入该区域进行商务活动，

对小汽车的持有率较高。另外，考虑到地铁等轨道交通的建设时间

以及利用率较低等因素，私家车还存在巨大的潜在需求量，因此如

何控制其带来的二氧化碳排放以及如何实现低碳交通的目标将是我

们面临的课题之一。通过汽车保有量预测的结果，该地区在工作时

间内的交通负荷非常集中，超过了原有总体规划的道路交通负荷容

量，预计将给城市的发展带来一定影响。

通过对以下5个方针的实施，预计可减少二氧化碳排放量的

30%：1）限制私家车的使用并改善公共交通（公交专线、促进轨道

交通利用、限制私家车上下班）；2）高度利用轨道交通站周围土

地；3）再论证公交路线规划；4）导入短距离交通系统；5）电力

汽车的导入。

7  总结

本文结合最近规划中的天津于家堡低碳金融区的情况，介绍了

日建集团在绿色节能建筑以及低碳城市开发方面的经验。不同于以

往的城市开发，该区域不只是单一的规划，竣工后还将导入AEMS系

统，对区域整体能耗包括二氧化碳排放量进行实时统筹管理，从而为

建设可持续发展的低碳型社会起到推动作用。于家堡低碳金融区作为

先进的城市开发案例在APEC范围内备受瞩目，同时在今后的APEC各

国城市开发过程中，被广泛期待成为建设低碳型社会的典范。
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图5 导则的构成

图6 本导则采取的低碳策略方法 图7 Smart Unit Development的原型


