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摘  要
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从设计角度分析住区传统满堂红地下车库的固有缺陷。以北京远洋一方二期项目车库为例，在优化车库布局和满

足停车经济性要求的基础上，提出鱼骨式地下车库的设计要点，同时从与景观结合和客户使用感受等角度分析鱼

骨式地下车库的特点。

停车经济性  “鱼骨式”地下车库  景观  远洋一方
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随着私家车拥有量的不断上升，住区的停车越来越受到关注。国

内一、二线城市已明文限制新建居住小区地面停车的数量和比例，强

制进行地下停车。为满足住区的绿地率，许多城市规定了车库最小的

覆土厚度。如何在地下车库设计中满足停车经济性，并与景观结合，

改善客户感受，变得越来越重要。

1“满堂红”地下车库的固有缺陷

住区地下车库往往和公共建筑地下车库采用相同的处理手法，即

“满堂红”地下室（图 1），这种方式的优点是设计简单，和住宅联

系方便，但也有很多固有缺陷。

（1）停车效率不高。住区规划时楼座之间的距离控制与公共建

筑不同，往往采用间距控制和日照控制，而住宅楼和楼的间距与地

下停车的柱网模数之间会产生较大的差异。按车库柱网布置车位后，

冗余了很多无效的地下车库面积无法停车。某些车库单车位面积往

往达到 40m2，大大降低了停车效率，也造成车库部分的工程造价居

高不下。

（2）客户回家感受不佳。由于满堂红地下车库全部位于地下，

覆土较深，客户回家过程中没有自然采光和通风。

（3）车库内潮湿、通风条件差。由于通风机房没有除湿功能，

车库内部常年潮湿、通风不畅。

（4）地下车库埋深大。在实际工程中常常将污水管放在覆土层，

加大了车库的埋深，提高了覆土深度，从而增大土方量与地下一层车

库顶板荷载，增加了土建投资。

（5）受造价限制，覆土深度往往无法满足实际绿化要求。而在

现代居住区中心景观造景时需要种植大型树种，这与车库的覆土层深

度产生矛盾。

（6）车库顶板排水不畅。采用满堂红地下室，其顶板占满整个

住区，雨水直接落在车库顶板，因而需要较大的找坡高度，一旦排水

不畅就会长时间积水，不利于覆土层植被的生长，严重时甚至会破坏

楼座与地下车库相连的防水层，造成地下室进水。

（7）住宅地下空间可能浪费。现代住区常采用中高层、高层，

图1“满堂红”地下车库（左）和“鱼骨式”地下车库（右）比较简图
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若以 7 度区天然地基、100m 高层为例，基础埋深为 8m 左右（若住

宅地下室按 3.6m 层高计算，是两层的高度）。如果车库采用“满堂红”

地下室一层，与住宅联通地下一层，那么地下二层空间往往封闭不使

用，造成一定浪费。

2“鱼骨式”车库的设计要点

“鱼骨式”车库最早是针对“满堂红”布局易造成面积浪费提出

的一种车库布局形式，车库内采用一条车道两边停车的方式，车库外

一侧与住宅相邻，另一侧为实土绿化。该方式能最大化减少车库的无

效面积，从而节省工程造价。通过在工程实践中不断改进，逐渐成为

一种系统化的车库解决方案。以北京远洋一方二期（远洋润园）的车

库设计为例（图 2，3），“鱼骨式”车库设计要点如下。

（1）满足相同的停车数，优先采用双层结构（对于地下水位高

的地区，综合考虑结构抗浮等成本，单层车库更经济），因其结构单

方造价低于单层车库，与室外接触的地下室顶板和底板是影响结构工

程造价的主要因素。通过比较结构板位置和厚度，双层车库虽然增加

了中间层地下室结构板，但与室外接触的地下室顶板和底板的面积大

大减少，而增加的中间层板厚度和含钢量都要低于地下室顶板和底板

的指标，从结构单方造价上看是节省的。

（2）采用一条车道两边垂直停车，其效率最高。在这个原则下

控制地下车库的柱网排布，沿车道水平方向柱网按照 8~8.1m 的间距，

车道垂直方向按照 6m 间距布置柱网，几乎没有面积浪费。远洋一方

项目地下车库单车位面积约为 31m2，远远优于“满堂红”36~40m2/

车位的布局方式。通过远洋一方项目分析，“鱼骨式”车库增加了外

墙面积与防水面积，虽提高了每平方米的车库成本，但由于控制了单

车位面积，总体造价还是减少的。

需要注意的是，采用“鱼骨式”车库需要对车库内行车道和停

车区进行精细化设计，并注意主次车道的区别。由于车库采用经济柱

网布置，必须保证行车道区域的柱网净宽。一般单向行驶车道需保证

5.5m 车道净宽，满足车位垂直停放的最小车道尺寸。双向行驶的主

车道需保证 6m，用作疏散的出入口坡道为满足消防要求需 7m 净宽。

（3）通过管线综合减小地下室层高。地下室设计中，车库的梁高、

通风管道和热力管线的高度，以及管道之间的交叉是影响车库层高的

主要因素。“鱼骨式”车库内部局部采用不等跨柱网，6m 柱距部分

是行车道和停车区，梁高较矮，适宜布置对高度要求大的通风管道和

热力管线；而 8m 柱距部分是管线垂直进线的方向，管线在此区域禁

止交叉。一般在设计时尽量将通风机房布置在距住宅较远一侧的停车

区，热力管线布置在距住宅较近一侧的停车区，其他水管和电缆桥架

布置在行车道上空（图 4）。

这种布局的优点是降低了车库层高，使通风管道能尽量避免与热

力管线交叉，缺点是通风机房远离住宅，机房出地面的排风井不能结

合住宅楼设计，需要对其进行景观处理。

（4）“鱼骨式”布局方便管线进出户，减少了车库顶板覆土，

从而减小了地下室埋深。采用“鱼骨式”布局，住宅一侧和车库相连，

入户管线除燃气管外都可以从车库地下一层顶板直接进入，而在住宅

的另一侧，出户管线设在实土区部分，不受车库顶板覆土深度的限制。

远洋一方项目车库顶板的覆土深度，在考虑绿化种植的最小厚度后确

定为 0.6m。与“满堂红”车库通常做 2.1m 的覆土深度相比，“鱼骨

式”车库覆土深度能减小 1.5m（图 5）。

（5）在住区的高程设计上，抬高地下车库板底标高，减小车库

地下室埋深。在规划设计中为防止住区内部场地积水，常常抬高住宅

一层的正负零高度，相应地抬高地下车库底板，能够缩短进入地下车

库的坡道长度，提高停车效率。

（6）采用斜坡式停车坡道取代通常的车库出入口坡道。为满足

消防需要，大型、超大型地下车库要求三个出入口，其坡道往往会占

据大量地下室空间，双层车库则会产生双倍的车道面积，降低停车效

率。由于“鱼骨式”车库采用了线性车道方式，实际工程中可以采用

斜坡式停车，坡度为 5%。如果车库内采用多个标高设计，采用坡道

式停车也可以方便地解决不同标高之间的联系。

图2 地下二层平面图 图3 地下一层平面图
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3“鱼骨式”车库能为景观设计预留充足条件

（1）双层“鱼骨式”车库与传统“满堂红”车库相比，能为住

区创造更多的景观。由于采用了双层结构增加车库层数，减少了占地

面积，车库布局可以更灵活，能够使居住区中心的主景观区形成真正

的实土绿化区。该区域不受地下室覆土厚度限制，可以种植根系更发

达的乔木，有利于形成良好的景观效果。同时，可以在车库区和实土

区利用较大的场地落差设计微地形景观（图 6）。

（2）“鱼骨式”地下车库能够实现采光通风。双层“鱼骨式”

车库中，地下侧墙与室外相接的部位，尤其是与中心主景观区相邻的

部分，能够设置下沉庭院，将自然光线引入车库。同时实现自然通风，

不易形成潮湿环境。对于车库集中停车区，可以根据车辆的停放情况，

在车道上空、住宅楼座南侧等部位设置采光天棚，改善车库内的采光

和通风环境，提高车库舒适度（图 7~9）。

（3）双层车库可以满足住区内不同楼座的就近停车需求。双层“鱼

骨式”车库与单层“满堂红”方式相比，停车区更接近住宅入户大堂，

大大缩短停车后的返回路线，从而改善客户的使用感受。

图4 车库内景

图5 剖面图

图6 微地形景观

图7 采光天蓬剖面图

图8 采光天蓬外部 图9 采光天蓬内部


